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PROGRAMMA PRELIMINARE

La visione declinata dal Modello lombardo di “Scuola che Promuove Salute”, sancito con
l’Intesa tra Regione Lombardia e MIUR – Ufficio Scolastico regionale per la Lombardia
sottoscritta il 14.07.2011, ha dimostrato, in questi quasi otto anni di applicazione sul campo,
una capacità di tenuta dal punto di vista concettuale e metodologico che è stata ulteriormente
confermata dai contenuti del documento interministeriale “Indirizzi di policy integrate per la
Scuola che Promuove Salute” di cui all’Accordo Stato regioni del 17.01.2019 rispetto ai quali
l’esperienza lombarda trova pieno allineamento.
Il Modello lombardo è nato in un contesto di solida esperienza concreta di sinergia tra sistema
sanitario e sistema scolastico, che si è ulteriormente rafforzato e strutturato attraverso la Rete
di scopo a governance integrata “Scuole che Promuovono Salute – Rete SPS – SHE Lombardia”,
diventata nel tempo una esperienza di grande impatto sia in relazione alle sue dimensioni –
attualmente sono circa 500 scuole che vi aderiscono – che rispetto alla capacità di sviluppo
teorico – pratico dei contenuti del Modello attraverso il continuo dialogo tra operatori socio-
sanitari delle ATS e dirigenti scolastici e insegnanti della Rete e la conseguente concreta azione
di miglioramento all’interno delle scuole.
Anche la scelta di aderire da subito al network europeo “Schools for Health in Europe”
promosso dalla World Health Organization (WHO-OMS) e sostenuto dalla Commissione
Europea, si è dimostrata una importante opportunità di crescita per l’esperienza lombarda,
attraverso la condivisione di ulteriori metodologie e strumenti validati scientificamente nonché
il confronto con esperienze di reti di altre Regioni europee e la partecipazione al Board della
rete europea insieme a Belgio, Croazia e Norvegia, ulteriore recente opportunità derivata
dall’esito delle elezione tenutesi durante l’Assemblea SHE tenutasi a Copenaghen a Novembre
2018.

Sul fronte della Sanità Pubblica la diffusione del Modello e lo sviluppo della Rete, con il
contestuale incremento di impatto delle azioni evidence based e raccomandate, rappresentano
le policy di riferimento per la prevenzione delle malattie croniche e varie forme di dipendenza
attraverso la promozione di stili di vita e ambienti favorevoli alla salute ed il contrasto a
comportamenti a rischio.
Sul fronte della Scuola il percorso intrapreso ha dato evidenza della capacità di rinforzo della
mission formativa e dei processi di inclusione e partecipazione di tutta la comunità scolastica
(studenti, personale, genitori, ecc.), anche grazie ad una pianificazione strutturale e sistemica
funzionale a processi generativi di apprendimento.
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In tale contesto, il 3° meeting della Rete delle Scuole che Promuovono Salute vuole essere
l’occasione per:

 Approfondire i principali risultati raggiunti
 Condividere altre traiettorie di sviluppo e nuovi obiettivi di miglioramento
 Attivare opportunità di relazioni tra reti di scuole
 Dialogare sullo sviluppo di policy intersistemiche a livello interregionali e nazionali

 Promuovere la partecipazione al network Schools for Health in Europe SHE

08.30 - 09.00 Accoglienza e registrazione partecipanti

09.00 – 09.30 Saluti istituzionali

09.30 – 10.00 Introduzione
Lilliana Coppola

10.00 – 10.30 Indirizzi di policy integrate per la Scuola che Promuove 
Salute: l’Accordo Stato regioni 17.01.2019
Daniela Galeone
Paolo Sciascia

10.30 – 11.00 La Rete Schools for Health in Europe – SHE: piani e 
prospettive
Anette Schulz
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PRIMA SESSIONE

Discussant
Corrado Celata & Mariacira Veneruso

11.00-11.15 L’allineamento delle “competenze chiave” con le “Life Skills”
Maria Grazia Crispiatico

11.15– 11.30 Life Skills Training e integrazione tra aree di salute: il 
trasferimento di competenze per la salute
Veronica Velasco

11.30 – 11.45 Discussione attiva per un “Healthy Meeting” 
Nicola Iannaccone

11.45 – 12.00 Il coinvolgimento della comunità scolastica nella 
realizzazione di una policy su tabacco e droghe
Albalisa Azzariti

12.00 – 12.15 Processi partecipativi nella scuola: strumenti condivisi per 
promuovere inclusione e senso di appartenenza
Bruna Baggio

12.15- 12.30 I modelli di policy integrata in Lombardia a confronto
Simona Chinelli

12.30- 12.45 Promuovere salute per prevenire le malattie croniche: i dati 
della Survey regionale sugli stili di vita 
Anna Paola Capriulo

12.45 – 13.00 Discussione

13.00 – 14.00 Light lunch
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SECONDA SESSIONE

Discussant
Maria Amodeo, Laura M.L. Landonio & Chiara Ruggeri

14.00 – 14.10 Scuole che Promuovono Salute in Puglia

Pasquale Pedote & Maria Veronico

14.10 – 14.20 Scuole che Promuovono Salute in Friuli Venezia Giulia 
Valentina Baldas

TERZA SESSIONE

Moderatori
Veronica Velasco & Mariacira Veneruso

14.20 – 15.15 Tavola rotonda: La formazione come strumento strategico di 
sviluppo - Obiettivi rilevanti, sfide, ricadute

Discussant
Morena Modenini & Elisabetta Nigris

Partecipanti

Micaela Francisetti, Raffaella Piatti, Fiorella Sangiorgi & Alessandra 
Schiatti

15.15 – 15.30 Aggiornamenti sul Profilo di Salute

Laura Stampini

15.30 – 15.45 Nuovo Accordo di Rete 
Paola Bruschi

15.45- 16.00 Discussione e chiusura dei lavori
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SPAZIO 1

SVILUPPARE LE COMPETENZE 

INDIVIDUALI

Discussant:

Laura Fiorini

Partecipanti:

Rete SPS Lodi

Rete SPS Monza - Brianza

Rete SPS Varese

ATS Brianza 

ATS Milano C.M.

ATS Insubria

USR - AT Lodi

USR - AT Monza-Brianza

USR – AT Varese

SPAZI DI CONOSCENZA SULLE ESPERIENZE DELLE RETI SPS PROVINCIALI
- postazioni allestite nella hall dell’Auditorium Testori -

SPAZIO 2

QUALIFICARE L’AMBIENTE SOCIALE

Discussant:

Maria Pia Mollura

Partecipanti:
Rete SPS Brescia
Rete SPS Milano
Rete SPS Sondrio

ATS Brescia 
ATS Milano C.M.
ATS Montagna

USR – AT Brescia
USR – AT Milano
USR – AT Sondrio

SPAZIO 3

MIGLIORARE L’AMBIENTE 

STRUTTURALE E ORGANIZZATIVO

Discussant: 
Marina Ghislanzoni

Partecipanti:
Rete SPS Como

Rete SPS Cremona
Rete SPS Lecco

ATS Brianza 
ATS Insubria

ATS Valpadana
USR – AT Como

USR – AT Cremona
USR – AT Lecco

SPAZIO 4

RAFFORZARE LA COLLABORAZIONE 

COMUNITARIA

Discussant: 
Andrea Ignazio Rho

Partecipanti:
Rete SPS Bergamo
Rete SPS Mantova

Rete SPS Pavia
ATS Bergamo 

ATS Pavia
ATS Valpadana

USR – AT Bergamo
USR – AT Mantova

USR – AT Pavia



RELATORI E DISCUSSANT

Amodeo Maria, DS ISIS “Giulio Natta” di Bergamo (BG), Scuola Capofila SPS Bergamo

Azzariti Albalisa, DS Liceo “Vittorini” di Milano

Baggio Bruna, DS IIS "L. Cremona" di Milano

Baldas Valentina, Liceo Scientifico “G. Galilei” di Trieste

Bruschi Paola, DS Istituto “Manzoni” di Suzzara, Scuola Capofila Rete SPS Mantova

Capriulo Anna Paola, ATS Milano CM – Regione Lombardia, DG Welfare (Staff attività supporto regionale)

Celata Corrado, Regione Lombardia, DG Welfare

Chinelli Simona, MIUR Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Coppola Liliana, Regione Lombardia, DG Welfare

Crispiatico Maria Grazia, DS IC “Visconteo” di Pandino, Scuola Capofila Rete SPS Cremona

Fiorini Laura, DS Liceo “Maffeo Vegio” di Lodi, Scuola Capofila Rete SPS Lodi

Francisetti Micaela, DS IC “Ilaria Alpi” di Milano, Scuola Capofila Rete SPS Milano

Galeone Daniela, Ministero della Salute – Direzione generale della prevenzione sanitaria

Ghislanzoni Marina, MIUR - USR per la Lombardia - AT di Lecco

Iannaccone Nicola, ATS Milano CM

Landonio Laura M.L., DS IIS “Dell’Acqua”, Legnano (MI), Scuola capofila regionale Rete SPS

Modenini Morena, MIUR – Ufficio Scolastico regionale

Mollura Maria Pia, DS IC “Paesi Orobici” di Sondrio, Scuola Capofila Rete SPS Sondrio

Nigris Elisabetta, Università degli Studi di Milano-Bicocca – Dip. di Scienze Umane per la Formazione "Riccardo Massa"

Pedote Pasquale, Regione Puglia

Piatti Raffaella, DS IC di Fino Mornasco, Scuola Capofila Rete SPS Como

Proietto Roberto, MIUR Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Rho Andrea Ignazio, DS IC di Belgioioso, Scuola Capofila Rete SPS Pavia

Ruggeri Chiara, DS IC Varese 4 “Anna Frank” di Varese, Scuola Capofila Rete SPS Varese

Sangiorgi Fiorella, DS IC “Ugo da Como” di Lonato del Garda, Scuola Capofila Rete SPS Brescia

Sciascia Paolo, Ministero dell'Istruzione dell'Università e della Ricerca

Schiatti Alessandra, DS IC “Salvo D'Acquisto” di Muggiò, Scuola Capofila Rete SPS Monza-Brianza

Schulz Anette, Schools for Health in Europe Network Foundation

Stampini Laura, MIUR - USR per la Lombardia - AT di Milano

Velasco Veronica, ATS Milano CM - Regione Lombardia, DG Welfare (Staff attività di supporto regionale e rappresentante

nel board della Rete SHE)

Veneruso Mariacira, MIUR - Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Veronico Maria, Referente regionale per l’educazione alla salute- Direzione Generale USR Puglia - Ufficio I


